
Program – Helgetreff i Sandvika 
Fredag–søndag | Klokkeslett kommer senere​
 Sted: Sandvika​
 Noen aktiviteter går parallelt, og dere velger selv hva de ønsker å delta på. 

Fredag 
●​ Innsjekk og registrering 
●​ Kahoot og barneaktiviteter 
●​ Velkommen i konferanserommet 
●​ Oppstart av Andejakten (fortsetter til lørdag) 
●​ Middag 
●​ Sosialt samvær i konferanserommet 

Lørdag 
●​ Frokost 
●​ Barneaktivitet 
●​ Denim Destination – mannekengoppvisning 
●​ Valgfrie aktiviteter: 

○​ Tur til Kadettangen 
○​ Mindfulness / gong gong / stressavlastning 

●​ Ortopediteknikk – faglig forelesning 
●​ Lunsj 
●​ Magnus Devold 
●​ Barneaktivitet / Dungeons & Dragons 
●​ Likepersonsamtaler 
●​ Ungdoms Kickoff * 
●​ Middag 
●​ Lotteri og hyggelig samvær 

Søndag 
●​ Frokost 
●​ Barneaktivitet 
●​ Årsmøte 
●​ Pause / utsjekk 
●​ Lunsj 

* Ungdoms Kickoff 

●​ Ungdommene fra 16 til 26 får taxi til Fangene på fortet 

Velkommen til Oslos råeste aktivitet - Fangene på Fortet i Nydalen 

●​ De får der middag og drikke og blir kjørt tilbake til hotellet i Taxi  

https://oslo.fangenepafortet.no/?_gl=1%2A1jb111f%2A_ga%2AMTU1NzcxMzY1OS4xNzcxMTU4ODg4%2A_ga_PTMDVRYRXJ%2AczE3NzExNTg4ODgkbzEkZzAkdDE3NzExNTg4ODgkajYwJGwwJGgw


 
 


	Program – Helgetreff i Sandvika 
	Fredag 
	Lørdag 
	Søndag 


